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Co to jest ubóstwo energetyczne? 

Gospodarstwo domowe jest ubogie energetycznie, jeżeli ma trudności  
w zaspokojeniu swoich potrzeb energetycznych (ogrzewania, ciepłej wody, 
elektryczności) z powodu niskiego dochodu lub charakterystyk mieszkania.  



Ubóstwo energetyczne – splot niekorzystnych czynników 

Gospodarstwo domowe jest ubogie energetycznie, jeżeli ma trudności  
w zaspokojeniu swoich potrzeb energetycznych (ogrzewania, ciepłej wody, 
elektryczności) z powodu niskiego dochodu lub charakterystyk mieszkania.  
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Ubóstwo energetyczne mierzymy wskaźnikiem WK-ND  

Wskaźnik Wysokie Koszty - Niskie Dochody  (WK-ND) 

 

Dwa kryteria: 

• wysokie hipotetyczne wydatki energetyczne (zaspokojenie potrzeb) 

• niskie dochody 
• 30% osób o najniższych dochodach 

• indywidualny próg dochodowy – uwzględnia sytuację mieszkaniową gospodarstwa domowego 



Ile osób w Polsce doświadcza ubóstwa energetycznego? 

Źródło: Obliczenia własne na podstawie Badania Budżetów Gospodarstw Domowych 2016. 
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Ubóstwo energetyczne a ubóstwo dochodowe – odrębne problemy 
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pozostali: 79,9% 

7,9% 6,6% 5,6% 

Uwaga: Próg ubóstwa dochodowego: 60% mediany dochodów ekwiwalentnych.  
Źródło: Obliczenia własne na podstawie Badania Budżetów Gospodarstw Domowych 2016. 
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Wiele osób nie może zaspokoić 
swoich potrzeb energetycznych, 
mimo że znajduje się powyżej 
progu ubóstwa. 

 



Odsetek osób ubogich energetycznie w Polsce zmniejszył się  
w ostatnich 5 latach 
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Źródło: Obliczenia własne na podstawie Badania Budżetów Gospodarstw Domowych 2012-2016. 
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Źródło: Obliczenia własne na podstawie Badania Budżetów Gospodarstw Domowych 2016. 



Ubóstwo energetyczne dotyka głównie mieszkańców wsi 
i małych miast 
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Źródło: Obliczenia własne na podstawie Badania Budżetów Gospodarstw Domowych 2016. 



Gospodarstwa robotnicze, rolnicze i emeryckie stanowią większość 
dotkniętych ubóstwem energetycznym 
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Źródło: Obliczenia własne na podstawie Badania Budżetów Gospodarstw Domowych 2016. 



Mieszkańcy przedwojennych kamienic to główna grupa mieszkańców 
budynków wielorodzinnych zagrożonych ubóstwem energetycznym 

Budynki wielorodzinne (kamienice, bloki mieszkalne itp.) 
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Źródło: Obliczenia własne na podstawie Badania Budżetów Gospodarstw Domowych 2016. 



Wydatki na ciepło niższe wśród ubogich energetycznie 
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Źródło: Obliczenia własne na podstawie Badania Budżetów Gospodarstw Domowych 2016. 



Ubodzy energetycznie częściej korzystają z pieców i kotłów  
na paliwa stałe 

Podstawowe urządzenie grzewcze 

70% 

30% 

Ubodzy energetycznie  
(% gospodarstw domowych) 

43% 

57% 

Ogółem  
(% gospodarstw domowych) 

kocioł lub piec na
paliwa stałe

inne

Źródło: Obliczenia własne na podstawie Badania  Budżetów Gospodarstw Domowych 2015 oraz Ankiety o zużyciu paliw i energii w gospodarstwach domowych 2015. 



Ubodzy energetycznie częściej mieszkają w nieocieplonych budynkach 

Czy Pana/i budynek jest ocieplony? 

Źródło: Obliczenia własne na podstawie Badania  Budżetów Gospodarstw Domowych 2015 oraz Ankiety o zużyciu paliw i energii w gospodarstwach domowych 2015. 
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