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Musimy rozwigza¢ z zaréwno kryzys epidemiczny, jak i zdrowia reprodukcyjnego kobiet

Drakoniskie orzeczenie Trybunatu Konstytucyjnego, zakazujgce przerywania cigzy w przypadku stwierdzenia u pfodu
powaznej i nieodwracalnej wady wrodzonej, wprowadza niedopuszczalne ograniczenie wolnosci i praw kobiet. Stwarza
rowniez kryzys zdrowia publicznego, ktory z czasem przybierze na sile, prowadzac do wzrostu liczby niebezpiecznych
aborcji. Kraje z bardziej restrykeyjnymi przepisami dotyczacymi aborcji notujg podobne wskazniki aborcji jak kraje z mnig)
restrykcyjnymi przepisami, bedace na poréwnywalnym poziomie rozwoju'. Réznig sie jednak jednym - kraje z bardziej
restrykcyjnymi przepisami wykazujg wyzszy odsetek niebezpiecznych aborcji, ktére sg znacznie bardziej ryzykowne dla
kobiet. Szacuje sie, ze 68 000 kobiet umiera w wyniku niebezpiecznej aborcji na catym $wiecie, a miliony majg powikiania,
czesto trwate?. Jeszcze przed niedawnym orzeczeniem w Polsce obowigzywaty najsurowsze przepisy dotyczgce aborc;i
i najnizszy odsetek legalnych aborcji w Unii Europejskiej. Dalsze restrykcje powaznie zagrozg wolnosci, prawom i zdrowiu
fizycznemu i psychicznemu Polek. Prawdopodobnie negatywnie wptyng tez na dzietnosc.

Ten kryzys zdrowia publicznego dotknie gtéwnie mtodych ludzi. To fatalne, choé prawdopodobnie celowe, ze drakoriskie
orzeczenie zostato ogtoszone w $rodku pandemii COVID-19. Mtodzi dorosli, nastolatki i dzieci poniesli wiekszo$¢ spoteczno-
ekonomicznych skutkéw wiosennego lockdownu. Ich edukacja zostata powaznie zaktocona. Ci z nich, ktorzy weszli juz na
rynek pracy, sg najbardziej narazeni na utrate pracy i dtugoterminowe negatywne konsekwencje rozpoczecia kariery
zawodowej w okresie globalnej recesji®. Ich Zycie spoteczne zostato powaznie zaburzone. Oczywiscie, ograniczenie
mobilnosci i interakcji spotecznych mtodych ludzi byto i jest wazne dla kontrolowania rozprzestrzeniania sie wirusa —
chociaz miodzi dorosli sg mniej podatni na zarazenie sie i przebycie ciezkiej postaci COVID-19 niz osoby starsze, to réwnie
tatwo moga przenosié¢ wirus na inne osoby*. W ich przypadku efekty zewnetrzne odgrywajg zatem znacznie wiekszg role niz
ryzyko indywidualne. Z tego powodu, polityka publiczna powinna réwnowazyé ograniczenia i zakazy z rozwigzaniami, ktdre
zmniejszajg  spoteczno-ekonomiczne obcigzenie mtodych ludzi. Takie rozwigzania mogg obejmowac poprawe
bezpieczenstwa socjalnego, zmniejszenie ryzyka dtugotrwatego bezrobocia oraz dostosowanie systemu edukacji do
wyzwan edukacji online. Niestety, zadne z nich nie zostato wdrozone w Polsce miedzy pierwsza a druga falg pandemii.

Trwajgce protesty sg reakcjg na powazne naruszenie wolnosci. Stanowig réwniez racjonalng odpowiedz na zblizajgcy sie
kryzys zdrowia publicznego, ktéry powaznie zagrozi zdrowiu reprodukcyjnemu obecnych i przysztych pokolen. Celem polityki
zdrowia publicznego powinno by¢ zminimalizowanie liczby zgondéw i cierpienia ze wszystkich przyczyn, nie tylko z jednej,
nawet tak powaznej, jak COVID-19. Wobec przyspieszenia pandemii i ryzyka osiggniecia granic mozliwo$ci systemu ochrony
zdrowia w Polsce dystans spoteczny jest kluczowy. Jednak kobiety nie mogg zaptaci¢ ceny za powstrzymanie epidemii.
Zaktadajac, ze rzagdowi zalezy na zapobieganiu tysigcom zgondw, ktérych mozna byto unikngé, uwazamy, ze najlepszym
rozwigzaniem jest wycofanie sie z drakoriskiego orzeczenia, przywrécenie minimalnego standardu zdrowia
reprodukcyjnegqo, oraz uporanie sie z rozprzestrzenianiem sie COVID-19.

Piotr Lewandowski i Iga Magda

1 Jonathan Bearak et al., ‘Unintended Pregnancy and Abortion by Income, Region, and the Legal Status of Abortion: Estimates from a
Comprehensive Model for 1990-2019', The Lancet Global Health 8, no. 9 (2020): e1152-61, https://doi.org/10.1016/S2214-109X(20)30315-6.
% David A Grimes et al., ‘Unsafe Abortion: The Preventable Pandemic’, The Lancet 368, no. 9550 (25 November 2006): 190819,
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(06)69481-6.

3 QECD, Employment Outlook 2020 (Paris: OECD, 2020), http://www.oecd.org/employment-outlook/2020/.

*Edward Goldstein, Marc Lipsitch, and Muge Cevik, ‘On the Effect of Age on the Transmission of SARS-CoV-2 in Households, Schools and the
Community’, MedRxiv, 28 July 2020, 2020.07.19.20157362, https://doi.org/10.1101/2020.07.19.20157362.

' d www.ibs.org.pl ul. Irysowa 18C tel. +48 22 629 33 82 Twitter PL: @ibs_thinktank
® 02-660 Warszawa e-mail: ibs@ibs.org.pl Twitter EN: @ibs_warsaw



