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Ekspozycja na zarazenie w pracy a rozprzestrzenianie sie COVID-19 w Europie
Piotr Lewandowski (IBS, IZA)

W lutym i marcu 2020 r. pandemia COVID-19 szybko rozprzestrzenita sie w Europie i na catym $wiecie. Do 28 kwietnia
2020 r. ponad trzy miliony ludzi zostato zarazonych, a 213 000 oséb zmarto.! Miedzy 21 lutego (Wtochy) a 18 marca
(totwa) wszystkie kraje europejskie odnotowaty co najmniej 100 przypadkéw COVID-19.2

Kontakty spoteczne sg kluczowym kanatem przenoszenia chordb zakaZznych rozprzestrzeniajgcych sie droga
oddechowg lub drogg bliskiego kontaktu, takich jak COVID-19. Co wiecej, badania pokazuja, ze interakcje w miejscu
pracy stanowig wiekszo$¢ kontaktdéw spotecznych miedzy osobami w wieku produkcyjnym. Wzorce kontaktow
spotecznych w pracy mogg by¢ szczegdlnie istotne dla rozprzestrzeniania sie COVID-19 ze wzgledu na jego potencjat
do bezobjawowej | przed-objawowej transmisji oraz ze wzgledu na wysoki bazowy wspétczynnik reprodukeji wirusa
SARS-CoV-2. Nie ma jednak dowoddw na to, czy charakter i organizacja pracy wptywaja na rozprzestrzenianie sie
COVID-19 w réznych krajach.

W niniejszym artykule badam ekspozycje pracownikdw na zarazenie w pracy i oceniam wptyw tej ekspozycji na
rozprzestrzenianie sie COVID-19 w krajach europejskich. Opracowuje metodologie pomiaru ekspozycji na zarazenie
wynikajaca z kontaktdw spotecznych w pracy, wg krajow i zawodow. Wykorzystuje szeS¢ wskaznikow opartych o dwa
Zrédta danych: Occupation Information Network (O*NET) i European Working Condition Survey (EWCS): (1) kontakt z
chorobami lub infekcjami (O * NET), (2) fizyczna bliskosé w miejscu pracy (O * NET), (3) kontakt z klientami, uczniami
lub pacjentami (EWCS), (4) praca w przestrzeni publicznej (EWCS), (5) praca w siedzibie klienta (EWCS), oraz (6)
niemozno$¢ pracy z domu. Co istotne, dane EWCS pozwalajg uchwycié réznice miedzy pracownikami wykonujgcymi
podobne prace w réznych krajach.

Wystepujg znaczne réznice w poziomach ekspozycji na zarazenie pracownikéw w poréwnywalnych zawodach w
roznych krajach. W szczegolnosci, pracownicy w krajach Europy Potudniowej, Francji, Szwajcarii, Szwecji | Wielkiej
Brytanii sg najbardziej narazeni na zarazenia przenoszone przez bliski kontakt; podczas gdy pracownicy w krajach
Furopy Srodkowo-Wschodniej sa najmniej na nie narazeni. Roznice te wynikaja z nizszej powszechnosci kontaktéw z
klientami, pracy w miejscach publicznych lub w siedzibie klienta w krajach Europy Srodkowo-Wschodniej. Istnigja takze
znaczace roznice ekspozycji na zarazenie miedzy zawodami. Pracownicy stuzby zdrowia, pracownicy ustug osobistych
oraz sprzedawcy sg najbardziej narazeni na zarazenie. Rolnicy, operatorzy maszyn i urzgdzen, a takze specjalisci ds.
technologii informatycznych i komunikacyjnych, oraz specjalisci ds. ekonomicznych i zarzadzania — najmnie;.

! Wszystkie dane nt. zachorowan na | zgonéw z powodu COVID-19 pochodzg z bazy danych Center for Systems Science and
Engineering (CSSE) na Johns Hopkins University (JHU).
2 Uwzgledniam kraje Unii Europejskiej, Islandie, Norwegie, Szwajcarie i Wielkg Brytanie.
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Za pomoca metod ekonometrycznych pokazuje, ze im wyzszy byt poziom ekspozycji pracownikow na zarazenie w
réznych krajach, tym szybszy byt wzrost liczby chorych na COVID-19 i wieksza byta liczba zgonéw. Wnioski zachowujg
waznosé, jesli uwzgledni¢ réznice w rygorystycznosci polityk przeciwdziatania epidemii, takich jak zamykanie szkot i
przedszkoli, ograniczenia w zyciu publicznym i przemieszczaniu sie ludnosci. Zalezno$¢ miedzy poziomem ekspozycji
pracownikdw na zarazenie a wzrostem liczby przypadkéw COVID-19 jest szczegdlnie silna w pierwszych dwdch
tygodniach po setnym stwierdzonym zachorowaniu w kazdym kraju i z czasem maleje. Zalezno$¢ miedzy tg
ekspozycjg a liczbg zgondw jest najsilniejsza w trzecim i czwartym tygodniu po setnym przypadku. Okoto 20-25%
zréznicowania przebiegu epidemii miedzy krajami europejskimi przypisa¢ mozna réznicom pod wzgledem poziomu
ekspozycji zawodowej na zarazenie (Wykres 1). Co wiecej, réznice te wynikajg réwniez ze specyficznych dla réznych
kraju wzorcow kontaktéw spotecznych w pracy, a nie ze struktur zawodowych. Wktad réznic miedzynarodowych w
polityce przeciwdziatania epidemii dla jej przebiegu w réznych krajach jest poréwnywalny.

Wykres 1. Réznice w ekspozycji zawodowej na zarazenie wyjasniajg okoto 1/5 réznic miedzynarodowych w przypadkach COVID-

19 i zgonéw w Europie. Réznice w polityce przeciwdziatania epidemii wyjaniaja podobny odsetek réznic miedzy krajami w

przypadkach, ale mniejszy odsetek zgonéw.
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Uwagi: z wytaczeniem lekarzy (ISCO 22) i pielegniarek (ISCO 32).
Zrddfo: oszacowania wtasne na podstawie danych EU-LFS, EWCS, O*NET John Hopkins, CSEE i OxCGRT

Na tle innych krajow europejskich, Polske cechuje dos¢ niska ekspozycja pracownikdw na zarazenie i dos¢ wysoka
restrykcyjnosé polityk przeciwdziatania epidemii (w pierwszym jej miesigcu). Wg mojego modelu, niska ekspozycja
pracownikdw na zarazenie ma réwnie duze znaczenie dla ptaskiego przebiegu epidemii w Polsce jak wczesnie
wprowadzone polityki przeciw epidemii (Wykres 2). Tempo wzrostu zachorowar jest wrecz wyzsza niz wynikatoby z
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cech rynku pracy i kwarantanny, co prawdopodobnie wigza¢ mozna z wystepowaniem instytucjonalnych ognisk
epidemii w osrodkach pomocy spotecznej oraz szpitalach. Na tle Sredniej europejskiej, liczba zgondw w Polsce jest
znacznie nizsza i praktycznie réwna tej przewidywanej przez model. Nizszg od Sredniej liczbe zgondw maj model
przypisuje w nieco wiekszym stopniu nizszej niz przecietnie w Europie ekspozycji polskich pracownikéw na zarazenie.

Wykres 2. Niska ekspozycja pracownikéw na zarazenie spowalnia przebieg epidemii w  Polsce,
ale ten efekt wygasa, natomiast ronie znaczenie polityki przeciwdziatania epidemii.
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Zrédfo: oszacowania wtasne na podstawie danych EU-LFS, EWCS, O*NET John Hopkins, CSEE | OXCGRT
Moje wyniki sg spojne z klinicznymi i epidemiologicznymi faktami nt. COVID-19. Mediana okresu inkubacji SARS-CoV-
2 wynosi ok. pieciu dni, a mediana okresu od wystapienia objawéw do $mierci — ok. 13-17 dni. Liczba zachorowan i
zgonéw we wczesnym stadium epidemii prawdopodobnie byta wiec zdeterminowana przez infekcje, ktdre miaty
miejsce, gdy liczba przypadkéw byta wcigz niska i nie wdrozono polityk dystansowania spotecznego. Moje badanie
pokazuje, ze réznice miedzynarodowe w zakresie kontaktéw spotecznych w pracy mogty istotnie przyczynia¢ sie do
zroznicowaneqo przebiegu epidemii COVID-19 w krajach europejskich. Pomaga réwniez wyjasnic, dlaczego niektore z
bogatszych krajow europejskich, takie jak Francja, Wtochy, Wielka Brytania i Szwecja - gdzie sieci gospodarcze sg
bardziej ztozone, a poziom kontaktdw spotecznych pracownikdw jest wyzszy — przechodzg przez powazniejsze
epidemie niz stabiej rozwiniete kraje europejskie w Europie Srodkowo-Wschodniej, w ktdrych sieci sq mniej ztozone, a
intensywnos¢ kontaktdw spotecznych jest nizsza.
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